PROJETO ESPORTE CIDADAO
Um novo olhar para o esporte social.
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RELATORIO ANUAI DE CUMPRIMENTO DO OBJETO 2025

MODALIDADE / PROFESSOR INSTALACAO FiSICA
Futebol de Campo . Areninha
Leonardo Oliveira . Toca da Raposa

Futebol de Saldo

L . Ginasio de Esportes
Leonardo Oliveira P

Voleibol / Melhor Idade

Matheus Chelini - Candido Lobo

Danc¢a

. . Ginasio de Esportes
Maira Parussolo

Judo . Ginasio de Esportes
Mauro Bueno . Barrania

Natagdo / Hidroginastica
Mauro Bueno . Cacondense

Execucdo de atividades esportivas oferecendo aulas praticas e tedricas,
dando a oportunidade do conhecimento e desenvolvimento das modalidades
por meio de praticas esportivas e educacionais, proporcionando circunstancias
favoraveis para o desenvolvimento fisico, intelectual, psicoldgico, social e moral,
permitindo a protecdo e defesa dos direitos e fortalecimentos de vinculo no
contra turno escolar, e as atividades serdo aplicadas de Segunda a Sabado, nos
periodos manh3, tarde e noite.

Ao longo do ano, as atividades regulares foram mantidas, com matriculas para
2026 em andamento e participagao ativa da comunidade. Em julho, foi realizada
a CUTEFF (Caconde Unida em Temporada de Férias), promovendo integragao,
esporte e competicdes entre os participantes. As turmas com capacidade
maxima seguiram com listas de espera, garantindo organizacdao e acesso. O
trabalho permaneceu pautado pela responsabilidade e dedicagao, refletindo na
evolugao e no engajamento dos alunos. Os festivais realizados durante as aulas
evidenciaram resultados positivos, demonstrando o crescimento técnico, a unido
das equipes e os frutos do trabalho continuo.
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> Taca Semel, S3o José do Rio Pardo/SP

> Taca Semel, S3o José do Rio Pardo/SP — semifinal.

> Participa¢do da Danga nos Jogos Municipais e Espetaculo Classicos do Cinema
> Liga Rio Pardense de Futsal.

> Arraia do Esporte Cidadao

> Campeonato de judo

> CUTEF - CACONDE

> 87° Semana Euclidiana- S3o Jose do Rio Pardo (Liga rio-pardense de futsal).

> Liga Rio-Pardense de Futsal, com participa¢dao nas categorias sub-10 e sub-14,
integrando o calenddrio oficial de base.

> A categoria sub-14 de futsal participou da Liga Rio-pardense e viajou até a cidade
de Vargem Grande do Sul/SP para a disputa de dois importantes jogos. As partidas foram
marcadas por excelente desempenho técnico e trabalho em equipe, resultando em duas
vitérias expressivas. Com esses resultados, a equipe conquistou 6 pontos e garantiu a
classificacdo antecipada para a proxima fase da competicao.

> Nossa equipe de danca realizou uma bela apresentacdo na URCA, na cidade de
Pocos de Caldas, encantando o publico com muita dedicacdo, talento e entusiasmo. A
participacdo foi um momento especial de valorizacdo da cultura e de integracdo entre os
participantes.

> A categoria sub-08 de futsal participou da Liga Rio-pardense e realizou uma viagem
até a cidade de S3o José do Rio Pardo para a disputa dos jogos.

> A equipe de judo participou do Festival Multiesportivo de Primavera, realizado na
cidade de Divinolandia, representando o projeto com disciplina, espirito esportivo e

integracao entre os participantes.

> QOlimpiada de 250 de Caconde.
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O projeto Esporte Cidadao, ao longo do ano, demonstrou um desenvolvimento consistente e

significativo, iniciando suas atividades em 13 de janeiro com foco estratégico na captacao do
publico-alvo para o novo ciclo. A divulgacdo manteve o padrdo bem-sucedido do ano anterior,
utilizando midias sociais, sites e banners digitais, garantindo ampla disseminacdo das
informagdes, mesmo antes do retorno das aulas nas escolas, que posteriormente se
consolidaram como importante canal de alcance.

As atividades foram implementadas de forma plena em todos os polos, contemplando diferentes
faixas etdrias e modalidades voltadas a meninos e meninas. Destaca-se, ao longo do periodo, o
fortalecimento do engajamento comunitario, impulsionado pela divulgacdo espontanea entre os
préprios alunos, o que resultou em aumento expressivo da participacdo e maior integracao entre
o projeto e a comunidade.

No campo pedagdgico, as aulas foram conduzidas com elevado nivel de qualidade, seguindo
cronogramas e conteldos previamente estruturados. A pratica esportiva contribuiu de maneira
significativa para o desenvolvimento integral dos alunos, promovendo beneficios a saude fisica,
como prevengdo de disturbios respiratérios, cardiovasculares e posturais, além do
fortalecimento dsseo e muscular. Paralelamente, observou-se evolu¢do no desenvolvimento
motor, com destaque para a progressao da coordenag¢ao motora fina, refletindo positivamente
no desempenho escolar e nas atividades do cotidiano.

Considerando o publico atendido — criangas e adolescentes de 6 a 17 anos — o projeto cumpriu
seu papel essencial na promoc¢ao da socializacdo, disciplina e formacédo cidad3, atuando em uma
fase determinante do desenvolvimento humano. As atividades mantiveram o foco na iniciacao
esportiva, priorizando o carater educativo e formativo em detrimento do alto rendimento.

Durante o ano, foram realizadas a¢Oes complementares que enriqueceram O pProcesso
pedagdgico, como o torneio interno de futsal e dindmicas de integracdo nas demais modalidades,
proporcionando experiéncias ludicas e educativas. Além disso, houve a consolidacdo e expansao
de modalidades como natacao e hidroginastica, que apresentaram elevada adesao e resultados
positivos junto aos participantes.

De forma geral, o projeto Esporte Cidaddao apresentou excelente aproveitamento em suas
dimensbes pedagdgica e social, reafirmando seu compromisso com a promoc¢do da saude,
educacdo e inclusdo por meio do esporte. Ressalta-se, ainda, que ndo foram registradas
intercorréncias durante a execucao das atividades, evidenciando a organizacao e eficiéncia na
conducgdo do projeto.

Destacou-se pela ampla participacdo em eventos esportivos e culturais, fortalecendo o
desenvolvimento técnico, social e educacional dos alunos. As equipes representaram o projeto
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em competi¢cGes importantes como a Taga SEMEL (incluindo fase semifinal), a Liga Rio-Pardense

de Futsal — com participagdo nas categorias sub-08, sub-10 e sub-14 — e a tradicional 872
Semana Euclidiana, em S3o José do Rio Pardo.
Dentre os resultados, destaca-se o excelente desempenho da equipe sub-14 de futsal, que
conquistou duas vitérias em Vargem Grande do Sul, garantindo classificacdo antecipada para a
proxima fase da competicdo. O judd também teve participagdo relevante no Festival
Multiesportivo de Primavera, em Divinolandia, evidenciando disciplina e espirito esportivo. Além
disso, o projeto marcou presenca na Olimpiada de Caconde e no CUTEF, ampliando a vivéncia
competitiva dos alunos.
No campo cultural, a equipe de danca participou dos Jogos Municipais e do espetdculo “Classicos
do Cinema”, além de uma apresentacao de destaque na cidade de Pogos de Caldas, promovendo
integracdo e valorizagdo artistica. Eventos internos, como o Arraia do Esporte Cidad3o e o torneio
de férias de futsal, também contribuiram para o fortalecimento do vinculo entre alunos e
comunidade.

De forma geral, a participacdo nesses eventos reforca o compromisso do projeto com a
formacao integral dos alunos, aliando iniciagdo esportiva, experiéncias competitivas e vivéncias
culturais ao desenvolvimento social e educacional.

Futsal
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Basquetebol
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Eventos:

Festival de Judo, JIU=JITSU

CUTEFE

QUINTA-FEIRA
24/07 as 19:00 h.

&

Ginasio de Esportes
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FUTSAL
PROFESSOR: LEONARDO/ GUILHERME

18h00/19h00 Futsal Futsal Futsal Futsal
6a9anos 6a9anos 6a9anos 6a9anos
19h00/20h00 Futsal Futsal
10a 13 anos 10a 13 anos
20h00/21h00 Futsal Futsal
Acima de 14 anos Acima de 14 anos
21h00/22h00 Futsal Futsal
Acima de 14 anos Acima de 14 anos
FUTEBOL CAMPO
PROFESSOR: LEONARDO
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08h00/09h00 Futebol
6a9anos
09h00/10h00 Futebol
10a 13 anos
10h00/11h00 Futebol
Acimade 14 anos
17h00/18h00 Planejamento
técnico
19h00/20h00 Futebol Futebol
6a9anos 6a9anos
20h00/21h00 Futebol Futebol
10a 13 anos 10a13anos

Total de aula semanais futebol campo e futebol de saldo: 22h/s

BASQUETEBOL
PROFESSOR: MATHEUS
13h00/14h30 Basquetebol
6a 11 anos
14h30/16h00 Basquetebol
12 a acima de 14 anos
17h00/18h00 Planejamento técnico
Total de aula semanais: 04h/s
HANDEBOL
PROFESSOR: MATHEUS
17h00/18h00 Planejamento técnico
18h00/19h30 Handebol
6a1lanos
19h30/21h00 Handebol
12 a acima de 14 anos

Total de aula semanais: 04h/s

VOLEIBOL
PROFESSOR: MATHEUS

17h30/18h30 Voleibol
06a12anos

18h30/19h30 Voleibol
13al6anos
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TREINAMENTO MELHOR IDADE
PROFESSOR: MATHEUS

19h30/21h00

Total de aula semanais vdlei e treinamento melhor idade: 04h/s

DANCA
PROFESSORA: MAIRA
19h00/20h00 | Danga Infantil Baby e Danga Infantil Baby e
Infantil 1 Infantil 1
20h00/21h00 Danga Infantil 2 e Danga Infantil 2e
Juvenil Juvenil

Total de aula semanais: 04h/s

JUuDO
PROFESSOR: MAURO BUENO

18h00/19h00 Planejamento técnico Planejamento técnico
19h00/20h00 Judd Judo
6a 10 anos 6a9 anos
20h00/22h00 Judo Judd
Acima de 11 anos Acima de 11 anos

Total de aula semanais: 08h/s

NATACAO / HIDROGINATICA
PROFESSOR: RAFAEL

09h00/10h00 Natagdo Natagdo
6al0anos 6al0anos
10h00/11h00 Natagao Natacao Natagao Natagao
11a17 anos 6al0anos 11a17 anos 6al10anos
14h00/15h00 Natacdo Natagdo
6al10anos 6al0anos
15h00/16h00 Natagdo Natagdo
11a17 anos 11a17 anos

Total de aula semanais: 12h/s

ESTAGIARIOS
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PROJETO ESPORTE CIDADAO
Um novo olhar para o esporte social.
Instituto Social de Cultura, Esporte e Lazer Crianga Ativa
CNPJ:10.719.597/0001-82
Rua: Barao do Rio Branco, 864 —Centro - Cep 13780-000
e-mail: judodivinolandia@gmail.com

AMANDA: Terga, Quinta—08h30 as 11h30

GUILHERME: Segunda e quarta — 18h00 as 20h00
Terga e quinta - 18h00 AS 19h00
Sébado —08h00 AS 10H00

FELIPE: Segunda —17h30 as 19h30
Terga e quinta - 18h00 AS 21h00

Aguai, 31 de dezembro, 2025.

Danilo Tadeu Claudiano Pietrucci
Coordenador Técnico
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